
日本ダンス医科学研究会 
特別ワークショップ 

「ダンサーのためのアレクサンダーテクニーク」 
 開催日時：2018年11月17日（土）17時〜19時 

            16時30分受付開始 

（ワークショップ終了後、軽食と共に懇親会あり） 

場所：お茶の水女子大学文教育学部二号館３０９室 

講師： 石坪佐季子氏 

（アレクサンダーテクニーク東京スクール（アレクサンダー 

  アライアンスインターナショナル東京校）ディレクター） 

参加費：研究会会員は無料、非会員2000円、非会員学生1000円 

受講定員：30名 

（受講希望者は下記アドレスまでメールでご連絡ください） 

 定員になり次第、申し込みを締め切らせて頂きます 

問い合わせ先：info@jadms.org） 

 

第二弾！ 

土曜日は正門のみ入構
可能です。ご注意下さい 


