
第一回日本ダンス医科学研究会  
1st Annual meeting of Japanese Association for  

Dance Medicine and Science (JADMS) 

開催日時：2010.1.30 （土）13:30~17:30 

開催場所：国立スポーツ科学センター2階研修室  

参加費：非学生 4000円、学生 1000円  

学生の方は学生証をご持参ください 

 

 
プログラム  

基調講演１ 「ダンサーが抱える健康問題」 
蘆田ひろみ（有馬医院院長） 

 基調講演２ 「バレエによる足関節・足部の障害」 
平石英一（永寿病院整形外科医長） 

実践報告 「実践を通じたダンス医科学への提言~ダンサーからボディ
コンディショニングインストラクターへの経験を通じて」 
橋本佳子、ダレン�ヒンドリー（ボディワークス） 

 学術報告 「国際ダンス医科学会から学ぶ」 
水村真由美（お茶の水女子大学） 

パネルディスカッション 「日本におけるダンス医科学のこれから」 

 

 
資料作成などの都合により、参加希望の方は事前に下記連絡先までメールあるいはファックスにてご

連絡ください。メールの場合は、件名を日本ダンス医科学研究会参加、ファックスの場合は、日本ダ

ンス医科学研究会宛でお願い致します 

問い合わせ先：（メール）jadms_info@dancesci.com（ファックス）03-5978-5272 

 

＜会場アクセス＞ 

� 都営地下鉄三田線 
本蓮沼駅下車徒歩 10分 
� JR埼京線・京浜東北線・宇都宮線・高崎線 
赤羽駅下車、赤羽駅西口よりバス 
・４番乗場「池袋」行・「日大病院」行 
国立西が丘競技場北門下車徒歩５分 
・５番乗場「トンネル経由 赤羽車庫」行き 
国立西が丘競技場下車徒歩３分 


